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Zasady sprawowania opieki:

1. Pacjent ma prawo do dodatkowej opieki pielegnacyjne;j sprawowanej przez osobe bliska.
Realizacja tego prawa odbywa sie z uwzglednieniem organizacji pracy oddziatu, bezpieczeristwa
zdrowotnego oraz praw innych pacjentéw, z wyjatkiem przypadkéw, w ktérych wystepuja
przeciwwskazania epidemiologiczne lub sanitarne.

2. Opieka sprawowana przez rodzine lub osoby bliskie ma charakter wspierajacy i nie zastepuje
swiadczen zdrowotnych realizowanych przez personel medyczny.

3. Osoby sprawujace opieke zobowigzane s3 do przestrzegania regulaminu organizacyjnego
szpitala oraz zasad obowiazujgcych na oddziale.

4. Szczegotowe zasady sprawowania dodatkowej opieki pielggnacyjnej mogg by¢ dostosowywane

do specyfiki danego oddziatu i okre$lane przez kierownika oddziatu.

Osoby sprawujace opieke zobowigzane s3 do:
a) przestrzegania zasad higieny rak,
b) stosowania srodkéw ochrony indywidualnej, jezeli wymagaja tego procedury oddziatu,
c) niezwltocznego zgtaszania personelowi wszelkich niepokojgcych objawéw lub zmian w stanie
zdrowia pacjenta,
d) zachowania ciszy i porzadku na oddziale,
e) poszanowania godnosci, intymnosci i prywatnosci wszystkich pacjentdw,
f) zaleca sig, aby liczba oséb sprawujacych opieke przy jednym pacjencie byta ograniczona
do minimum niezbednego dla zapewnienia wlasciwego wsparcia oraz nie zaktdcata

funkcjonowania oddziatu.

Czynnosci pielegnacyjne i opiekuricze rekomendowane i moiliwe do wykonania:
Zaleca sie wspieranie pacjenta poprzez:
a) obecnosc i wsparcie emocjonalne,
b) pomoc w spozywaniu positkéw i ptynéw,
c) pomoc w podstawowych czynnosciach higienicznych po uzgodnieniu z personelem,
d) pomoc w przemieszczaniu sie pacjenta zgodnie z zaleceniami personelu medycznego,

e) wspdtprace z personelem w zakresie realizacji zalecen terapeutycznych.

Dziatania zabronione:
Osobom sprawujacym opieke nad pacjentem zabrania sie:
a) podawania lekdéw bez wiedzy i zgody lekarza lub pielegniarki,
b) wykonywania czynnosci medycznych i pielegniarskich bez upowaznienia personelu

medycznego,
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c) samodzielnej obstugi aparatury medycznej,

d) zmiany ustawien urzadzen monitorujacych i leczniczych,

e) podawania pacjentowi zywnosci, napojow lub suplementéw diety bez uzgodnienia
z personelem medycznym,

f) przemieszczania pacjenta niezgodnie z zaleceniami personelu,

g) zaktécania pracy oddziatu i utrudniania wykonywania obowigzkéw personelowi medycznemu,
h) fotografowania, filmowania lub nagrywania innych pacjentéw oraz personelu bez ich zgody,

i) przebywania na oddziale pod wptywem alkoholu, srodkéw odurzajgcych lub substanci
psychoaktywnych,

j) wnoszenia na teren oddziatu przedmiotéw lub substancji mogacych stwarzaé zagrozenie

dla zdrowia i zycia pacjentow.

Ograniczenie lub cofniecie zgody
Kierownik oddziatu lub osoba przez niego upowazniona moze ograniczy¢ lub czasowo wstrzymaé
mozliwos¢ sprawowania dodatkowej opieki pielegnacyjnej przez osobe bliska w przypadku:

a) naruszania niniejszych zasad,

b) zagrozenia bezpieczenstwa pacjenta lub innych oséb,

c) wystepowania zagrozenia epidemiologicznego,

d) dezorganizacji pracy oddziatu.

W sytuacjach szczegélnych, np. w kontekscie przejsciowej sytuacji epidemiologicznej oddziatu,
zasady uczestnictwa os6b bliskich lub przedstawicieli ustawowych w procesie opieki nad pacjentem
sg aktualizowane na stronie internetowej szpitala.




