
 

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ 
Z KONTRASTEM 

 

Szanowni Państwo, w trosce o należyte przygotowanie do badania 
prosimy o uważne przeczytanie poniższych informacji i zaleceń. 

 
 

1. W dniu poprzedzającym badanie należy pić dużą ilość wody niegazowanej. 

2. W dniu badania 4 godziny przed, nie należy przyjmować posiłków oraz pić 

płynów. 

3. Pacjent MUSI posiadać wynik eGFR oraz TSH – ważny 3 miesiące.  

Wyjątek stanowią pacjenci, u których występują choroby współistniejące m.in. 

choroby nefrologiczne oraz onkologiczne – wyniki ważne 1 miesiąc. 

 

W przypadku braku wymaganych wyników badanie może nie zostać wykonane.  

 

4. Przed badaniem, nie należy odstawiać leków. Wyjątek stanowi insulina, którą 

należy przyjąć dopiero PO badaniu wraz z posiłkiem.  

5. Na badanie prosimy zabrać ze sobą: 

• wyniki badań TK, MR, USG, RTG, Karty informacyjne z leczenia szpitalnego 

oraz inną dokumentację medyczną związaną z badaniem, 

• dowód osobisty, okulary do czytania, 

• wodę niegazowaną oraz posiłek (w celu nawodnienia się oraz zjedzenia  

PO wykonanym badaniu). 

6. Prosimy o zgłaszanie się na badanie bez biżuterii, w wygodnym ubraniu. 
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Pragniemy zaznaczyć, iż to lekarz radiolog obecny podczas badania 
decyduje o podaniu środka kontrastowego, niezależnie od treści 

skierowania. 
 


