POSTEPOWANIE Z RZECZAMI OSOBISTYMI,
PRZYWIEZIONYMI ZE SZPITALA
(RZECZY, KTORE ZNAJDOWALY SIE NA SALI PACIENTA)

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Bochni ,,Szpital Powiatowy” im. bt. M. Wieckiej

1. Rzeczy, ktérych pacjent uzywat w szpitalu nalezy zapakowac¢ w czysty foliowy worek

jednorazowy (moze by¢ to takze worek jednorazowy rozpuszczalny)

2. Po powrocie do domu rzeczy umieszczone w worku foliowym najlepiej poddad
kwarantannie przez 48 godz. i rozpakowa¢ po tym «czasie jak ponizej
(rzeczy zapakowane w worek rozpuszczalny, bez wypakowania mozna bez kwarantanny

wyprac zgodnie z zaleceniami ponizej)

3. Rzeczy nalezy rozpakowac i posegregowal uzywajac rekawiczek jednorazowych, nos

i usta nalezy ostoni¢ maska medyczna.

4. Segregacji rzeczy osobistych nalezy dokonac¢ na tatwo zmywalnej powierzchni, ktorg

mozna tatwo zdezynfekowac i najlepiej w pomieszczeniu, ktére mozna tatwo wywietrzyc.

5. Przedmioty trwate, nalezy zdezynfekowaé poprzez przetarcie ich powierzchni
preparatem dezynfekcyjnym na bazie alkoholu (mozna zakupi¢ w aptece lub drogerii)

lub wodg z mydtem. Obuwie uzywane w szpitalu (kapcie) najlepiej wyrzucic.

6. Ubrania nalezy wypra¢ w pralce w oddzielnym praniu w 60°C a jesli to niemozliwe
to w temp. 40°C.

7. Buty umy¢ wodg z mydtem lub innym detergentem.

8. Dokumentacje papierowg ze szpitala nalezy umiesci¢ w foliowej koszulce, ktérg nalezy

przetrze¢ preparatem na bazie alkoholu. Podda¢ kwarantannie

9. Po wykonaniu powyzszych czynnosci nalezy zapakowac odpady do jednorazowego
worka, zdezynfekowac¢ powierzchnie, na ktérej segregowano rzeczy przywiezione
ze szpitala, otworzy¢ okno, aby pomieszczenie dobrze wywietrzy¢, zdjaé rekawice,
zdezynfekowac rece. Poza pomieszczeniem, gdzie segregowano rzeczy zdjaé maske

medyczng wyrzuci¢ do odpadow, zdezynfekowac rece.

10. Po wykonaniu wszystkich czynnosci wzig¢ prysznic, umy¢ wtosy, przebrac sie w czyste
ubranie. Ubrania, w ktorych dokonywano segregacji wypra¢ w temp. 60°C

lub jesli niemozliwe to w temp. 40°C w osobnym praniu.
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